
Este curso pretende capacitar os participantes para compreender, diagnosticar e aplicar protocolos de ortodontia 
interceptiva e híbrida em crianças, abordando desde a fase preventiva até à preparação para a fase de correção.

• Fundamentos e Diagnóstico
• Maloclusões e Planeamento
• Aparelhos Biofuncionais e Protocolos
• Comunicação e Casos Clínicos
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1  • Introdução e Fundamentos
 • Centro de resistência
 • Importância da intervenção precoce:
  Quando, como e porquê?
 • Objetivos da dentição mista.
 • Fase preventiva e vias aéreas.

2  • Diagnóstico e Planeamento
 • CBCT em crianças: indicações e limitações.
 • Cefalometria aplicada à ortodontia infantil.
 • ATM em crianças: avaliação e implicações.
 • Tipos de maloclusões:
  • Classe II, Classe III
  • Problemas transversais esqueléticos
  • Apinhamento

3  • Protocolos e Técnicas de Tratamento
 • Extrações e enucleações: critérios de decisão.
 • VTS e VTO: conceitos e aplicação.
 • Tipos de aparelhos:
  • McNamara
  • Máscara facial
  • Twin Block
  • Aparelhos funcionais
  • Protocolos clínicos 

4  • Gestão e Comunicação
 • Preparação para fase corretiva.
 • Técnicas para lidar com os pais.
 • Dificuldades e problemas comuns.

5  • Casos Clínicos e Discussão Interativa
 • Apresentação de casos clínicos reais.
 • Discussão em grupo com interação entre colegas.
 • Análise crítica das abordagens e resultados.
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